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Estoy atrapada, me siento atrapada. Mi corazón se encoge cada vez que
pienso en aquello. Mi pulso se acelera y las manos me sudan. No puedo
aceptar esto que tanto tiempo llevo cargando, simplemente no puedo. Me
da miedo afrontarlo y, pensar en las consecuencias que esto podría traer,
hace que tenga aún más miedo. Tantos años han pasado y no me había
dado cuenta de esto. No, mejor dicho, no había querido aceptarlo. Es que
no es posible, no podía ser posible, ese sentimiento no debía existir.

Sin darme cuenta, había terminado reprimiendo aquello, pero ya no podía
hacerlo más, simplemente no podía. Reprimir un sentimiento no es nada
fácil, tal vez piensen que, que solo es cosa de dejar de pensar en eso y
listo, pero no. No es nada fácil, y mucho menos si se trata del amor.
Amor, una palabra poderosa. Un sentimiento imposible de reprimir
durante tanto tiempo y, sin querer, yo lo había hecho.

Dos años pasaron, dos años en los que me negaba a sentir eso, no lo
aceptaba, hice aparte todas esas cosas que sentía cuando estaba a su
lado e intenté olvidarlo, pero no pude. Lo único que hice fue forzarme a
encontrar a otra persona que me causara las mismas cosas que él me
hacía sentir, no resulto. Eso solo logro que mi necesidad de estar junto a
él aumentara. Aumento, y mucho. Ahora ya no lo podía aguantar, lo único
que quería era gritar a los cuatro vientos que estaba enamorada.
Obviamente no lo hice.

Continúe ocultando esto, nadie lo sabía. A pesar de las continuas
sospechas de mis amigas, yo lo seguía negando. Nunca iba a aceptar el
hecho de que me había enamorada por completo de nada más y nada
menos que, de mi mejor amigo.
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