HERIR CON VERDADES

E.I.S




Capitulo 1

Hoy escuche que dicen que la gente que te quiere te va a herir con la
verdad

Que tan verdadero puede ser esto, la honestidad ha dejado de jugar un
papel importante en la actualidad, la honestidad no deja tranquilidad si no
mas vueltas en la cabeza de como puede reaccionar el que acaba de
escuchar

En el mundo que ahora vivimos hacemos lo que queremos sin medir
consecuencias y satisfacer el deseo solo para dejar la rutina por otro lado,
vivimos esperando a que tengamos un romance o pareja ideal perfecta
pero en verdad ni tenemos el ejemplo de los roles perfectos en la casa

Buscamos la perfeccion ,buscamos la manera de llegar a ser y
prepararnos demasiado para sentirnos autosuficientes ante otros en lugar
de nosotros mismos , se busca afuera , se sana por fuera manteniendose
uno entretenido con los demas y distracciones para no reconocer.

Todos merecemos querernos , todos merecemos sentirnos amados ,
suficientes pero primero mas que nada nos debemos el querer de nosotros
mismos.

Como nos criaron no significa que tengan la responsabilidad nuestros
padres de nuestras acciones futuras, ellos no se equivocaron , ellos no son
responsables, ellos cumplieron , ellos buscaron llegar querer lo mejor para
cada uno , ellos buscaron proteccion ocultando la realidad si las cosas
estan mal , ellos buscaron discimular apariencias donde lo que importaba
era como se sentia uno

si tan solo nos sentaramos a hablar de como nos sentimos con nuestra
sangre , si tan solo dejaramos de pensar en prejuicios falsas creencias que
no son nuestras y crearamos nuestra filosofia de ser felices podriamos
llegar a alcanzar el balance de conocernos quienes somos

vivir para uno

vivir para amar , vivir para disfrutar , vivir para estar en el p resente ,
vivir para aprender del pasado , vivir para desear y dejar venir lo bueno
de un futuro proximo que es el siguiente segundo minuto ,hora ,dia
,Semana, mes o afno.
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