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Capítulo 1

La vida

La vida no es como la gente nos la dice, dicen que es cruel, injusta, fea,
triste. Otros nos dicen que es alegre, facil, tranquila, motivadora, pero la
verdad es que no es nada como lo pintan. La vida es como la loteria, no
sabes que va a pasar; si vas a ganar o perder por lo cual cuando hacemos
algo nos da miedo y estamos nerviosos, sin envargo eso es la vida. Es
confiar en ti sin intentar adivniar lo que va a pasar, cuando va a pasar, y
como va a pasar pero algo que si es seguro es que va a pasar algo y con
lo que pase tenemos que hacer algo para que vuelva a pasar o que ya no
vuelva a pasar. A lo que voy es que nunca hacemos algo por el temor de
que pase algo pero se supone que eso pase unque sea para bien o para
mal porque en cada cosa que sale mal o bien hay beneficios y tenemos
que saber encontrar o saber usar esos beneficios. Al entrar a la zona de
comfort dejamos de vivir y de disfrutar cada cosa que nos rodea como
quien dice nos suicidamos en vida(ya se que es fuerte y delicada esa
palabra pero es la verdad) sin saberlo lo hacemos y es cuando entras en
deepresion y tristeza. Tal vez para ti no tenga nada de sentido o absurdo
todo esto ppero cuando llegues a una etapa de tu vida entenderas esto, o
tal vez no porque tal vez estoy en lo incorrrecto y si estoy en lo incorrecto
disculpame estoy bien wey.
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