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Capítulo 1

CAMINA

En el camino de la soledad me encontré,

Fea, despojada e inútil.

¿Por qué tenemos este sentimiento de tristeza al estar solos?

No es mejor mi compañía.

Cuando caes en ese abismo no hay lugar al que escapar,

No hay lugar al que llamar hogar.

Un alma intranquila vigila en las noches,

Teme ser olvidada pero también teme ser encontrada.

El miedo y el desespero son sus únicas compañías.

¿Cómo regresar? ¿Cómo retomar el camino cuando se ha

perdido de vista el destino?

En el camino de la soledad me encontré,

Dando vueltas de día y de noche.

Una luz se avecina, tenue y a la distancia,

¿esta mostrando el camino que debe ser conducido?

Sin nada más que perder, levántate y camina,

hacia esa luz, hacia algo más, pero camina, no dejes

de caminar, solo así encontraras de nuevo paz.
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