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Capítulo 1

Muchas veces pensamos que un final es por siempre, que luego no habrá
más y luego todo vuelve a empezar, se arreglan los daños y los destrozos.

 Si esto ocurriera al revés, si primero fuéramos lastimados y luego felices,
seria cool, ¿no?

Pero, claro, se perdería gran parte de la gracia de la lección: no hay final
feliz, o mejor dicho, no hay final, porque cuando tú te das la vuelta y
dejas de ver, otro ser ve resplandecer lo que tú has dejado ir  y viceversa.

 Todos estamos conectados, así sea por las desgracias, por coincidir en
algún sitio o por algo tan irrelevante como prestar un lápiz.

 Nunca sabrás cuantas veces te topaste con esa persona, tal vez nunca te
fijes en ella ni ella en ti, pero eso no quiere decir que no compartan el
mismo aire.

 Nos respiramos y con los años nos olvidamos de sentirnos, como cuando
en la niñez las emociones cálidas solo nos hacían ir hacia adelante. 

Si recuperamos el calor en nuestro tacto, no habría de preocuparnos si
este es o no es el fin.

Solo viviriamos el momento.
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