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Capítulo 1

Palabras para Mamá

 

Fueron muchas las noches sin que puedas dormir,

mis llantos, las preocupaciones diarias.

Me calmaba el arrullo de tus brazos,

tu mirada de madre primeriza me hacía sonreír.

 

Tomabas mis manos para evitar mi caída,

así fuiste testigo de mis primeros torpes pasos.

No quería a nadie más, no necesitaba de otros brazos,

me acostumbraste a sentirme protegido por los tuyos.

 

Alcanzaba el sueño al son de tu dulce voz,

no entendía que decías, pero me dabas seguridad.

La vida era sencilla, promisoria y calma.

Si al menos se me diera la oportunidad de vivir solo uno de esos días.

 

Los años han corrido tan rápido para ambos Mamá,

siento que el tiempo me gana y quedo rezagado.

Tus ojos un poco cansados me cuentan de tus silencios,

los mismos que fueron cárcel y opresión.

 



Y aunque ya no puedas arrullarme para calmar mi llanto,

te siento Mamá, siento tu cuidado venir y llenar mi habitación.

Ya dormido, entras en silencio. Tu misma mirada.

Me acaricias el rostro y me dices “te quiero hijo”.

 

Los días que me quedan solo son para pedirte perdón Mamá,

tantas lágrimas y tantas noches pensando en mí.

Tus dolores de cabeza tienen mi nombre,

Muchas veces fui la razón de que te sientas culpable.

 

No entiendo la razón para tanta incondicionalidad Mamá,

las veces que te fallé son incontables como la arena del mar.

Solo quiero abrazarte, sentir que merezco ser hijo tuyo.

Te amo Mamá.
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