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Todos dicen que una sonrisa te cambia la vida, en realidad debo decir que
no comprendo la idea y aunque sonría no sé si en verdad cambia mi vida,
no entiendo el concepto de sonreír cuando no se está contento y lo dice
una persona que es muy expresiva y algo sensible, cada día para sentirme
mejor pienso y pienso tratando de encontrar la respuesta a todas mis
preguntas es como una clase de reflexión en la que expongo como me
siento. Y créanme a veces creo que no siento, las experiencias me hacen
ser una persona algo poco sensible y muy dura un poco confundida de
solo imaginar que la vida es tan grande y tiene tanto significado me hace
sentir una completa idiota de la situación, a veces llego a preguntarme si
en realidad tengo una vida y ¿qué debo hacer? muchas personas dicen
que la vida es hermosa divina y maravillosa pero que hacemos nosotros
las personas que no comprendemos su intensidad su significado que
estamos perdidas en el gran universo como le hago para sonreír cuando
algo así me atropella y daña mi día completamente o me hace sentir vacía
y sin nada que decir y aunque tenga muchas preocupaciones y problemas
en mi cabeza al final sonrío y finjo que estoy feliz y que esos dilemas
desaparecen por arte de magia.
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