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Capítulo 1

¿Qué nos lleva a no realizar las cosas que deseamos?

Se supone que los hechos hacen a las personas, cada persona hace lo que
le gusta, lo prueba, lo intenta, y no se pregunta a si mismo
si podría conseguirlo o no, simplememente por el hecho de que le gusta lo
hace y punto.

¿Y qué me lleva a mi no hacer lo que me gusta?

Ahi reside el origen de mi rabia y de mi frustración, mi corazón me habla,
pero me hago la sorda, hago como que no lo escucho bien, y la mayor
parte del tiempo estoy triste, insatisfecha, y me revelo ante la gente que
lucha por lo que ama, me revelo, pero me revelo hacia mi misma, en mi
recae toda la rabia, y al final, es a mi misma a la que hago daño, a mi
misma, a la única persona que estará conmigo hasta el final.

Es tan triste, a veces las personas cuando huyen de sus sueños, se
aferran a cualquier cosa que les agrada, pero a lo que no les llena, ahí es
donde está el odio y la envidia que tienen tantas personas en el mundo,
esa sensación de dedicarse a algo a lo que no pertenecen, su corazón no
concuerda con su alma, ahí es donde se sienten perdidos y sienten que no
son ellos mismos, pero lo más triste de todo, es que nadie se ocupa de
esto, la sociedad en la que vivimos, lo único que quieren es que
trabajemos para alguien, nuestro medidor del exito no es todo lo que
hemos conseguido como logro personal, si no el dinero que tenemos en
nuestra cuenta bancaria.

Ese es el motivo por el que estoy triste y desanimada la mayor parte del
tiempo, por que mi corazón y mi alma no están en sinfonía, cada
uno está por su lado, y yo estoy perdida entre ambos.
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