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Capitulo 1

Pienso en lo que hice en el pasado que me llevo a convertirme en esto, no
entiendo claramente las razones que me volvieron asi pero si se algo, una
vez que empecé a sentirme miserable la vida jamas cambio.

Seguramente estoy equivocada pero écomo podria dejar de engafiare?
¢Qué deberia mostrarme para entender lo que en realdad soy?

A mis ojos he dado todo lo que tengo he hecho todo lo que he podido y he
sido quien he debido ser para todos, solo buscando algo de aprobacién
para sentirme mejor conmigo, aprobacion que nunca llega y termino
sintiéndome miserable por haber hecho algo que nadie me pidié que
hiciera y eventualmente no recibir nada. Sé que es incorrecto pero écomo
deberia sentirme después de sacrificarlo todo por ellos y no recibir nada
de su parte?

Mi vida esta en el fondo de un maldito pozo y no sé como salir de ahi, solo
doy vueltas y vueltas en las paredes obscuras esperado que algo pase
pero nada va a pasar, todos siguieron adelante y yo no. Me arrepiento de
muchas cosas pero en particular me remuerde la conciencia una cosa y es
ser compasiva. Odio que me manipulen por mi maldita compasién. No
quiero sentir lastima por nadie, no quiero compadecer sus vidas, no quiero
inmiscuirme en sus problemas. Quiero vivir mi propia vida y no pensar en
sus vidas.

¢Algun dia podré hacerlo? Quien sabe, probablemente no pero al menos
ahora sé lo que estoy haciendo mal. Un dia me dijeron que no hay que
hacer nada esperando algo a cambio; una oracién bastante conmovedora
pero ciertamente falsa, nunca nadie ha hecho algo desinteresadamente o
¢acaso la satisfaccién personal no cuenta? La gente hace lo que hace por
sentirse bien con ella misma y no sé si se encuentre dentro del espectro
egocéntrico pero yo solo queria recibir un maldito gracias por todo lo que
sacrifique.

Quizas ahora, si entrego mi vida éeso seria suficiente?
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