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Capítulo 1

Necesito sentir que esta vida me pertenece

Necesito sentir que esta cuerpa es mía

Necesito sentir sin ser juzgada

Necesito sentir y ser amada

Necesito sentir en coherencia

Necesito sentir sin ataduras

Necesito sentirme y escucharme entera

Necesito sentirme sin fronteras 

Necesito sentirme tan profunda

Necesito sentirme en primavera 

Necesito sentirme bajo lluvia

Necesito sentirme en un mar de arena

Necesito sentirme cada mañana

Necesito sentirme cada madrugada

Necesito sentirme con locura 

Necesito sentirme sin armaduras 

Necesito sentirme en libertad 

Necesito sentirme, sabiendo que no estás más
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