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Capitulo 1

He sentido tanto miedo en estos dias, pero como podria decirle a alguien
si siempre que me miran sienten lastima. Cuando veo sus ojos lo Unico
gue veo es rabia, asco, ellos no quieren estar conmigo, ellos estan
cansados de cualquier cosa que tenga que ver conmigo. No puedo mas
con eso.

Algunas veces cuando el sol se esta escondiendo, me siento en la
ventana del que ha sido mi cuarto por veinte afos y solo pienso en como
podria morirme de forma rapida. Yo no quiero ser una molestia para
nadie, no quiero que nadie me mire y sienta que soy una pobre
desdichada. Siento que merezco algo mejor pero alin no sé porque no
puedo tenerlo. De vez en cuando mientras estoy en la ducha me recuesto
un momento hacia atras levanto mi cabeza entre el agua y le pregunto a
Dios para qué, por qué, qué debo aprender de esto.

Nunca aprendo nada, nunca siento nada mejor. Con los dia que van
pasando solo me siento mas triste, desolada y miserable. Tengo miedo de
ser una mala persona siempre, tengo miedo ser miserable lo que me
guede de vida. Odio muchas cosas de mi y siempe quiero rendirme pero
aun asi aqui estoy intentando hacer lo mejor que puedo. No podria hacer
nada mas por mi que no sea llevar un cuchillo a mi garganta.

Constantemente pienso que yo soy quien tiene su pie sobre su mismo
cuello, cuando decifre como quitarlo entonces voy a ser libre, pero siento
miedo, porque no sé si esa libertad me va a dar el valor para vivir o me va
a dar el valor para acabar con la vida. No podria desear nada mas ahora
que no sea ser una persona normal, que sienta y piense con normalidad.
Quiero encontrar apoyo, quiero despertar en las mananas sintiendome
feliz, quiero saber que soy una buena persona y que merezco buenas
cosas.

Pero, estas son solo cosas que descansan en mis mas profundos deseos,
suenos que nunca se veran en la realidad. No naci dentro de una familia
que me deseara y por ello soy castigada a diario con la indiferencia,
guisiera que no me importara tanto, pero lo hace. Me afecta tanto que me
siento miserable con cada accion aunque sé que no puedo controlarles.

Un dia tal vez tenga valor, tal vez esta mafiana me despierte y haga algo
por mi por primera vez en mi vida. iOjala!
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