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Capítulo 1

 

Me arrepentí de todos mis intentos

Los vanos, los exitosos y los esperanzados.

Renegué de todos, los odié uno por uno.

 

Me arrepentí de odiar

De odiarme demasiado

De no odiarme lo suficiente.

 

 

Me arrepentí de amarme

Y de recibir amor inmerecido

Pero también me arrepentí de no haber tenido más.

 

Me arrepentí de todas las noches que me mantuve en vela

¡No saqué ni una conclusión valiosa de tanto sufrimiento!

Me arrepentí de aquellas en las que sí descansé

A fin de cuentas, no aliviaron la carga.

 

Me arrepentí de todas y cada una de mis esperanzas

Fueran legítimas, desesperadas o inocentes.

Las eché de los pliegues de mi corazón



Me derrumbo siempre igual.

 

Me arrepentí de ser tan derrotista

Por no conocer nada mejor

Me arrepentí de ser tan optimista

Porque sino me mataba.

 

Me arrepentí de haber nacido

Me arrepentí de no haber muerto

Me sigo arrepintiendo de todo lo que soy

Ojalá pudiera deshacerlo todo

Desaparecer cualquier huella de todo lo que fui

Cómo me gustaría poder limpiarlo.

 

Me arrepentí de escribir estas palabras tan crueles

Porque aprendí que tengo valor

Me arrepiento también de no tomármelo en serio

Me arrepiento de esta miseria indecible.

 

Me arrepentí de mi falta de gratitud

De tener tanta belleza alrededor y no poder agradecerla toda

Porque sobreviví aferrándome a lo hermoso

Y ahora no puedo darle valor si no es por salvarme la vida.



 

Me arrepentí de ser tan necia

También de ser tan inteligente

Siempre tan ambigua

Siempre entre la gloria y el horror

 

Me arrepentí de haber hecho amigos

Ojalá no me hubiera dejado querer jamás

Me arrepentí de no haber hecho suficientes amigos

Ojalá hubiera sido más abierta, ojalá hubiera sido más normal

 

Me arrepentí de ser tan mediocre en todo

Incluso aunque sepa que la mediocridad es una quimera

Me arrepiento de mi cultura

De mi criterio agudo

Que me permite entender tantas cosas sutiles

Y sin embargo no alcanzo a aplicarlas.

 

Me arrepiento de ser quien soy

Reniego de mi luz y de mi sombra

Cómo desearía ser la nada

Cómo me gustaría conocer el silencio.

 



Me arrepentí de todas las acciones

De cada abrazo que dí

De cada beso, de cada caricia

De cada escucha atenta

No sirvió para nada

 

Los espectros que viven en mi mente se adueñan de todo

Tarde o temprano siempre termino arrepintiéndome

Arrepentida de seguir intentando

Y también de no dejarme de joder

Harta de que mi esfuerzo sea infructuoso

Cansada de encontrarme una y otra vez en un vacío inmenso

Donde ninguna huella que yo haya dejado en el mundo

Esté exenta de ser un error.

 

Es todo un gran error y esta pena me volvió loca hace tiempo

Es lógico que me arrepienta una y otra vez.

 

No me alcanza el cuerpo para tanta pena

Mi cuerpo es una disculpa mal dirigida, mal expresada y mal recibida.

Ojalá supiera por dónde desenmarañar este ovillo

Por ahora sólo sé arrepentirme.

 



Me arrepentí de no ser más fuerte

¿Por qué flaqueo tanto? ¿Por qué hasta lo más simple me esquiva?

Lo rozo unos instantes y se me escapa entre los dedos.

Estoy arrepentida de ilusionarme con imágenes de un yo que no es esto

Un yo tan distinto que nada tiene de mí

Estoy arrepentida de todos los errores que no sé resolver.

 

Perdón, perdón por todo este dolor que no sé procesar

Me gustaría tanto poder librar al mundo de este drama innecesario

No me queda más que arrepentirme hoy

Porque es lo único que puedo manejar.

 

Me arrepiento de no ser feliz

Ay, si pudiera explicar ese goce supremo

Eso sería de lo único que no me arrepentiría nunca.

Ni siquiera ahora lamento el asombro que sentí ante la belleza

Ni siquiera ahora.

 

Pero no me alcanza vivir a través de lo bello

Me arrepiento de todo lo que impidió esa vida

Cómo me habría gustado

Cómo me gustaría saber cómo habría sido

Cómo quisiera no estar acá
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