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Capitulo 1

Todo el mundo piensa que cuando las nifas estan en la adolescencia son
insoportables, pero en realidad no es asi.

La vida de las nifias a los 12 o 15 afios gira en torno a los chicos. No se
relacionan con ellos, les resulta mas facil estar con los de su genero ya
que tienes miedo de que los chicos las rechacen, pero casi todas las
conversaciones, sefiales, mensajes,... son sobre los chicos. No quieren
pasar por una humillacién publica o un rechazo amoroso entonces no
hablan con ellos aparte de que los muchachos saquen el tema.

No suelen estar muy seguras con su cuerpo ya que tienen miedo de que
se rian de ellas, y las que no son del todo flacas sufren mas. Se creen que
nunca tendra novio y eso es lo mas importante en su vida en ese
momento.

Algunas se hacen las pijas pero ninguna o casi ninguna de ellas lo es.
Siempre se llega al mismo tema, a la inseguridad. como no estan
satisfechas con su forma de ser, fingen ser pijas.

Pero tienen sentimientos y en mi opinién, la mayoria sufre mas de lo que
deben.
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