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Incertidumbre sin consuelo

¿Cómo le das consuelo a una madre que ha perdido a su hijo?
¿Qué puedes decirle a alguien que hoy despide a su gran amor? ¿Hay vida
después de la muerte?

Quisiera poder dar respuesta a estos misterios, pero la realidad es que
hoy, despedimos a alguien, alguien que se esforzó igual que todos por
vivir su vida, alguien que tuvo una lucha diaria por ser mejor, un ser
humano con sueños, con planes, con una familia, amigos y personas que
ahora le recuerdan; porque todos dejamos huella, queda la esencia innata
de nuestra bondad presente en aquellos que apreciamos con el alma.

Una madre es vida, es amor incondicional, es entrega absoluta, es
abnegación; una madre sabe que lucha por una felicidad que no es la suya
y aun así se regocija en ella… Mamá es ESPLÉNDIDA, mamá es sabiduría,
empatía, mamá es amor verdadero, y dolor sincero… Y entonces ¿cómo
reconstruyes un alma si te falta una parte que se fue al limbo?  Quizá
pueda decirte que todo estará bien, pero tengo la certeza de que no lo
será, pues el dolor de la ausencia es inhóspito, incalculable e
intransigente.

¿Cómo entender que desde la concepción tenemos la incertidumbre de la
muerte?… Quisiera decir que son los planes de Dios, pero Dios es amor y
un Dios de amor no haría esto. No podemos solo cuestionar la existencia,
solo nos queda revivir la memoria, pues un recuerdo es lo único que sigue
vivo en nosotros; la remembranza nos permite pensar si valió la pena
cada día vivido, cada día compartido y pienso que el amor de madre e hijo
vale cada segundo de lucha insaciable, vale la pena hoy estar aquí
recordando que se vienen días difíciles, pero teniendo la convicción de que
esa vida se fue siendo amada en plenitud.

El amor trasciende a lo infinito, es unión, es resiliencia, puede ser que
ahora nuestra cabeza este llena de preguntas sin respuesta, pero un día
seguiremos cuestionando todo en un estado de ataraxia, quizá en
compañía o simplemente solos, pero en ese punto no tan derrotados.

Nunca sabremos si hay vida después de la muerte, así que vivamos por
aquellos que hoy ya no viven, soñemos por aquellos que hoy ya no
sueñan. Amen mucho, valoren siempre y sean felices, porque el mañana
es una ilusión… Hoy nos cuesta respirar, el nudo en la garganta nos
impide decir una palabra. Sin querer idealizamos un futuro perfecto,
ignoramos que la vida es una incertidumbre. Hoy estas, mañana no se
sabe... La vida es un ratito, un delirio, un paseo emocional que duele
cuando termina y deja sufrimiento perpetuo en quienes dejamos una



huella eterna.

 ~ AQuiroz
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