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Capítulo 1

¿No creen que es

desafortunadamente curioso

que las emociones de mayor tristeza y dolor

sean las que nos hagan sentir más vivos?

Que un vacío en el corazón,

sea la señal de que está allí, latiendo.

Que una lágrima cayendo por nuestro rostro,

sea el agua más fría que nuestra piel haya rozado.

Que un suspiro entrecortado,

sea el auxilio para la falta de aire en el pecho.

Que un nudo en la garganta,

nos señale que aún tenemos cosas por decir.

Se siente el cuerpo temblar

pero la voz sigue firme

tal vez a menor y más agudo tono,

pero decidida a acompañar la desazón.

Los ojos miran pero no ven,

la voz se escucha pero la boca no habla.

Puede verse una mueca en el rostro,

que simula una sonrisa,

pero esconde un silencioso desconsuelo. 
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