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TABULA RASA

Vos tenés miedo, todavia no superaste esa ruptura que tanto dano te
hizo.

Dejaste todo lo que con tu esfuerzo pudiste comprar, para €ella y tu hija,
eso duele y por eso hoy decis que no querés casarte. La mayoria de los
hombres piensan asi.

Creeme que siendo mujer pienso igual, por eso el amor no es como antes,
porque en otras épocas lo que se construia y adquiria era de a dos. Ambos
luchaban por un suefio en comun, una familia, una casa y un auto.

No importa el lugar, pero se llegaba a formar ese nido, que hoy es cada
vez mas dificil. Lo de antes no era sélo material, habia mucho apoyo
emocional, cosa que en estos tiempos encontrar es tan complicado.
Porque cada persona se preocupa por si misma, niegan y dicen que no
esgoismo, si no "amor propio”.

Estar escuchar y aguantar, por mas que quieras salir corriendo es un acto
de amor valioso, porque amar, es amar al otro, al préjimo.

Nadie quiere problemas menos ajenos, nadie quiere personas "toxicas"
huyen de ellos como si fueran depredadores emocionales, sdlo son
personas tratando de curar heridas que no saben que tienen.

Cada uno esta tan ocupado con su vida que no le importan las otras, a
veces es necesario parar, observar y ayudar.

He recibido ayuda de gente que no esperaba, he ayudado a gente que no
queria, pero en cada caso la vida me devolvié de la mejor manera lo
bueno que hice, no en el tiempo que quise pero si cuando mas hundida
estaba.

La fortaleza se crea cuando te hundis, cuando vez y sentis que no podés
mas, no tenés motivos para amar ni ser amado. ¢Que hacés entonces? Te
aferras incondicionalmente a cualquier persona que te brinde carifo,
sentis estar enamorado/a, te entregas y ahi estas nuevamente cayendo
en tu propia trampa, imaginando cosas que supones van a pasar. Y no
querido/a, al final terminas peor de lo que estabas, odiando, sientiendote
una basura, preguntandote que hiciste mal.

La vida es un juego y hay que saber jugar, no retirarse si vez que estas
perdiendo para, y pensa, busca estrategias nuevas. Y si perdés, mafana
podés volver a empezar...
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