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Capítulo 1

Siento una necesidad de hacer muchas cosas y de la misma forma, dejar
por unos instantes de interpretar lo que sucede de manera tan seria o
estática.

Soy una persona levemente feliz o eso trato o eso intento, con ello me
refiero, a que terminó una vez que empiezo a realizar algo que no me
produce nada, con algo que me agrada, entre ellas está disfrutar la risa
con la guata y de dejar de pensar en las inmensas posibilidades de
alternativas en este futuro inminente.

Sin embargo, igual terminó pensando en ello, y en lo que sucede en mí
entorno, y que lo que hago o dejo de hacer, no implica nada, y así
también con las demás personas, que en estos milisegundos cohabitan en
la misma habitación que yo, sin conocimiento certero de que me cuestiono
las infinitas alternativas de formas de lavarse los dientes o de hacer el
amor.

Y a la vez, en lo único también que pienso, porque suelo pensar al mismo
tiempo únicamente en algo, que desearía que no me gustase fumar o
convivir con este frío extraño y ajeno que me hela ciertas partes del
cuerpo, y me hace sentir una necesidad urgente de orinar y de llamarlo,
para solo confirmar que aquel sujeto que se mantiene o responde al otro
lado del teléfono, igual siente que estamos el uno para el otro.

A veces me gusta preguntarme cosas acerca de los demás que uno no
suele conocer a simple vista, o con una conversación sencilla ni con un
año de amistad.

Cosas como:

- ¿cuándo te lavas los dientes te cepillas la lengua hasta que queda roja?
¿te dan arcadas?
- ¿cuándo te llama el banco respondes con amabilidad o cortas cuando
escuchas a la operadora?
- ¿cuando escribes sientes a veces un dolor cercano al codo?
- ¿cuándo lloras, tus ojos cambian ligeramente de color? ¿se vuelven un
poco más grises?
- ¿te han dicho alguna vez lo hermoso que eres? ¿Y con ello, te sentiste
inmensamente vulnerable?
- ¿has tenido tanto sexo que has pensando que quizás fue suficiente por
hoy?
- ¿te has quedado dormido llorando a causa de la ansiedad que te produce
pensar en la muerte o que en la vida realmente no tiene el suficiente
sentido como para simplemente ser?
- ¿o en lo agradable que resultan ciertos tipos de abrazos, como el de los



padres, madres o de alguien a quien realmente amas?
- ¿o si conoces lo reconfortante que es tomarle de la mano a alguien que
libera un ligero calor o frío cuando juntamente necesitas ese tipo de
temperatura?
- ¿o en la paz que se suele sentir cuando no tienes ninguno compromiso
en las próximas semanas?
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