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Capítulo 1

La gente suele minimizar mi dolor por mi apariencia, por mi sonrisa.

Lo que no saben es que sufro demasiado, tal vez, más que cualquier otra
persona de mi edad, que no lloro, pero cuando cae una lágrima no me
puedo controlar y podría llorar el día entero.

La gente me ve fuerte 

¿O su intención es destruirme?

No lo se, lo único que se es que estoy cansada, del sufrimiento, el dolor,
el estar mal, de mis pensamientos, de las cosas que me afectan.

No veo la hora de que alguien esté para mi cuando me siento mal, que me
llame, que venga a verme, que se de cuenta que estoy mal aunque lo
niegue y me duela hasta caminar, o aunque sea me dé un abrazo que es
lo que mas necesito en mi día. 

Yo personalmente no me lastimo, porque mis cicatrices se hacen solas, en
mi interior, quiera o no, así es. 
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