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Capitulo 1

TROZOS DEL CORAZON

El sonido de ruptura me es tan inefable.

Cuando lo recuerdo, lagrimas ruedan sobre mi mejilla, llenas de
decepcion y mil descripciones por callar.

Sonrio y mucho, doy la mejor version de mi, pero pocos saben lo
dificil que es conciliar suefo por las noches y cuan pesado es
encontrar tus parpados abiertos hasta el turbulento amanecer
junto a esa desesperacion de arrancarlo de tu corazon pero mas
aun de tu mente.

Esa mente que parece que esta en un ring con el corazén, y que
aunque aparentemente debe ser mas fuerte, se enfrenta a un
corazon aferrado a lo bonito, a lo que sintiéo en su momento y esta
super atado a ese lugar, donde por un momento lo hizo sentir
mariposas y vomitar arcoiris...

Es pesada y complicada esta lucha.

Hay mafhanas que parecen mejorar, que con tan solo la luz calida
del sol parece ir todo bien.

Pero llega la noche junto a la tempestad y todo se vuelve atras,
aparece el guerrear.

Si, el luchar entre lo que sabes y sientes.

Quieres hacerle caso a tu mente pero el interior inexperto te
arrastra y quiere persuadirte de que pronto comenzara de nuevo la
pequena ilusion.

Pero nonono, esta mente debe de contrarrestar todo eso... y
aunque sea muy dificil, no es imposible.

Ojeras, horas sin dormir, lagrimas, tristeza, ansiedad y cambios
repentinos en el cuerpo pasaran y muy pronto.

Porque después de la tormenta, viene la calma. Y pronto llegara
una nueva razon, que no solo inicie el camino, sino que también se
quede hasta el final.

Y es entonces, cuando cada pedazo roto... sera restaurado
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