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Detente un momento a pensar: 

Detente un momento a pensar: 
¿Cuántas cosas en tu vida estás haciendo mal?
date un tiempo para rectificar y darte cuenta que aún hay chance para
perdonar y aprender a amar.
¿Cuántas cosas que no has intentado?
Por pensarlo demasiado o estando preocupado por temor a ser juzgado o
rechazado
por fulanos a los cuales nunca les has importado.
Entonces te pregunto:
¿Cuántas veces has callado, cuando se comete una injusticia a tu lado? 
O sintiéndote frustrado, culpando el pasado, amargado, decepcionado, 
como aquél al que la monotonía de sus días lo ha cambiado, sintiéndose
estancado y pareciera haber olvidado el gran valor que tiene como ser
humano.
Ignorando que hay tantos que darían lo que fuera por vivir, 
por poder seguir aquí,
y que a pesar del dolor logran sonreír.
                                  Aún sabiendo que se están por extinguir...
A diferencia de otros que viven como si nunca fuesen a morir
y se hacen daño a ellos y a los que los quieren ver feliz
como una madre con una profunda cicatriz de dolor
cuando por amor a su hijo aconsejaba
y este le gritaba, la ignoraba
y la puerta le cerraba en la cara
dominado por sus vicios,
cuando un día sin previo aviso 
él pierde su vida en una esquina.
Dejando solo a su cansina madre su triste recuerdo todas las mañanas
con un dolor que nunca acaba,
triste realidad latinoamericana.

Todo hubiese sido distinto si él la hubiese tomado en cuenta
pero es que valoramos a las personas cuando no están cerca,
cuando se van para no volver jamás,
las ves difusas,
como esa meta inconclusa que te habías trazado
o ese gran sueño anhelado que has olvidado
debido a situaciones que te han desmotivado.

Así que dime: ¿Cuántas veces has fracasado?
pero ¿Cuántas más te haz levantado para no ser pisoteado?
¿Cuántas cosas te has prometido?
¿Cuáles has cumplido?



¿Cuándo realmente te sentiste vivo?
¿Cuándo fue la última vez que dijiste te amo a un ser querido?
¿O cuándo de verdad lo demostraste con tus acciones?
Dime, ¿Has trabajado tus dones?
¿Has peleado con leones?
¿Escalado paredones y rompiendo con renglones que te imponen?
¿O has sucumbido a tantas tentaciones?
buscando sensaciones placenteras, que se van pasajeras
acostándote con cualquiera
o drogándote para aligerar tus problemas.

¿Has cruzado carreteras?
¿dejado tus huellas en la arena?
¿tocado las estrellas?
¿Te has enterado que esta vida es bella?
Aunque he de admitirlo también es amarga
pero en mí albergo algo de esperanza
como cuando presencio un acto de confianza
o siento inspiración
al oler la fragancia
de un beso dado a tiempo
o degusto la magia de un momento
o esos instantes que aún recuerdo con amigos
y familiares que se han ido 
pero que de algún modo sé que están conmigo,
o ese plato de comida compartido.

Así que aquí termino y te digo:
¿Cuánto tiempo más vas a esperar?
¿Ya terminaste de llorar?
llegó la hora de actuar
Dejar de buscar un motivo...

                                             ...porque el motivo eres tú, amigo.

    Aún hay tiempo de sacarle brillo a tu existencia
    que no será perpetua...
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