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Capítulo 1

ANSIEDAD

 

Miles de hormigas,

buscan el exterior.

Cada poro es un camino a cavar,

cada poro me hará gritar.

 

Rompen mi tranquilidad,

destruyen mi quietud,

corrompen mi coherencia.

 

Se han comido mi interior.

Se ha hartado de mi dulzura.

Abren paso al exterior.

Desquebrajan mi entereza.

 

Susurran desde los laberintos

de mis oídos.

¡Oh me equivoco!

Más profundo aún… en mi mente perdida

!Delirante dolor¡

 



Sus tácticas en mis venas,

colapsan sus filas en mi cerebro,

Luego de quebrar mi cuerpo.

 

¿Hacia dónde van?

¿Con que fin me destruyen?

Sus huellas se alejan,

quemando... como mi cordura.
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