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Capítulo 1

En días como los de hoy me siento a recordar, a pensar demasiado en
todo lo que perdí y en lo que tuve, pero que no supe retener. Y no, no
hablo de personas. Hablo de otro tipo de cosas; de momentos que no
supe valorar, de las oportunidades que tuve a mi alcance y un día sin más
aprendieron a volar, de las horas que perdí pensando en todo y nada, a la
vez, de las estúpideces que hice mientras me creía muy mayor. No sé, a
veces pienso en que lo di todo para nada y otras, que lo di todo para, al
menos, estar en paz.

En este tipo de días suelo refugiarme en una cerveza fría, una gran
tableta de chocolate y algo de Andrés Suárez o Morat. A veces creo que
voy hacia ellos aposta, que los busco y cuando los alcanzo, me jodo. Así,
sin más. Me jodo, porque no me gusta la sensación, porque no quiero
estar en un mar tan revuelto, pero al mismo tiempo si no estoy en él
siento que no vivo tan plenamente como quisiera vivir.



Capítulo 2
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