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—Mama ya se fue y hoy la extranas tanto, cuando estuvo en vida,
nunca en presencia amor demostrabas.

Ya no te conozco , debes reconocer que ultimamente andas perdida y te
matan tus ideas , porque la mente hace lo que la misma crea, nunca
miras lo que tienes, suehas con lo que no tienes, no aceptas las cosas ,
justificas todo, y casi nunca aprendes diciendo que no es asi.Siempre
quieres estar solo porque segun tu , nadie te llega.

Quitate la puta venda y reacciona, dentro voy contigo!!

Asi que si quieres crecer tienes que ser mejor persona .

Recuerda que Todo se vale en el amor y guerra , nadie lleva ventaja ,
todos podemos ser felices y llorar, confiar tanto, te puede impulsar o
derrotar, elevarte , o desaparecer. Y es que el amor , como la droga y el
alcohol son traicioneros .

No es verdad , yo se a donde me dirijo y lo que me dices es pura mentira

—Dime , que es lo que eres?
—Dime que herramientas crees tener para usar en tu camino?

Herramientas , no realmente no tengo, mi familia esta muy distante de
mi, me encuentro sola, en el camino , fuerzas se me estan agotando por
el pedregal del camino, armas , no tengo, asi que asi me enfrentare a lo
qgue venga.

—OQOye !l Detente Mujer !!lrespuestas incorrectas ;

Primero que nada soy yo , tu voz interna, relajate, respira profundamente,
y suelta lentamente.

Tienes el control muy desubicado de tu mente.

Recuerda que Eres una Hermosa Mujer Joven , y que no , claro que no
nunca estas sola, que te quieras sentir sola , es la ipcion que has elegido,
pero dejame decirte que siempre que te enojas, que te deprimes, que te
gana la rabia, el coraje , que quieres expresarte pero akguien te contedice



, me abandonas , sin darte cuenta que el unico que puede ayudarte soy
Yo. Entiendes?

No puedo creer que apesar de tantas cosas que has vivido , aun digas que
no tienes armas , ni herramientas eficientes.



Capitulo 3

Carajo!!

Dime que debo aprender si me han pasado puras cosas malas? , eso
quieres? , que actué de mala forma, que tome venganza a ese hijo de
puta que me violo, a esa estlpida que me traiciono, a esa gente que mi
sangre lleva pero que nunca me defendid ni atencion me dio? , a esas
amigas que en vez de hacerme gente , siempre me excluyeron, es
estupido hacerte caso sabes? !!.

—Ey, ey, ey!!l Espera !1!]
Date cuenta , siempre te vas a sentir asi? Tan Miserable??? , eso eres???

Ese es tu error sabes , ahora se porque siempre me excluyes de ti,
siempre me has visto como TU ENEMIGO.

Pero si, dejame decir lo que”tu enemigo"” siempre ha querido pero que
hasta hoy , el momento le has dado.

Te encuentras en un estado de ebriedad, nostalgica como siempre,
deprimida por el pasado que viviste, lamentandote siempre que no sabes
hacer las cosas por que mama te hace falta , tratando de conseguir
siempre dinero para la solucion de rus broncas, quejandote de
absolutamente todo, en el amor siempre fracasas por que tienes miedo a
sentir ese sentimiento que te llena y haria feliz, porque te niegas a
intentar cambiar las cosas , echandole la culpa siempre a tu pasado , a los
demas , a ti misma, a Dios, rayos!! , a todo mundo.

Tienes un egocentrismo tan mal, que te niegas a que te ayuden , te den,
te donen, te regalen.

Si, perdona que te lo diga, se que te duele , pero es la verdad. Mirate!!!,
mirate en tu espejo, enferma, taquicardia, has estado muy baja de peso ,
la comida no te sabe a nada, peleas con tu familia, y para el colmo al final
del dia insatisfecha quedas todavia.

No comprendo como es que no te cansas!!

Si, si puedes huir, puedes hacer todo lo que sea para huir. Pero dejame
decirte , llegara el dia de que tengas que volver, quieras o no.

Y sera el dia que mas te dolera .

Mi dia mas terrible ya paso , y fue La Muerte De Mama, asi que céllate y



déjame en paz!!

-siempre sera como lo quieras ver !, pero bueno, quédate como quieras
permanecer.

(después de reflexionar )

Es Verdad Tienes toda la razén ' gracias por permanecer siempre
conmigo.
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