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Capitulo 1

El primer corte nunca fue el mas profundo. No importa lo que dice la
cancion.

Los primeros cortes fueron superficiales. Exploratorios. O bueno, justo
debajo de la superficie. Nada mas que una sombra de un arafiazo. Como
un nadador timido sumergiendo a una victima un dedo bajo el agua.

Dejé que el cuchillo se deslizara sobre la superficie de la piel y luego la
empujo ligeramente.

Vacilante. Como un primer beso.

La respuesta siempre fue mayor que el dolor en si mismo. Se empeoraba
solo por trabajar en el jardin o cortar verduras en la cocina. Pero aun asi,
todo se trataba de la expectativa de dolor.

La tension del cuerpo esperando la penetracién. Ella comenzé a "cortar"
cuando tenia solo doce anos. La primera vez no habia sido mas que un
poke. Algo que el Dr. Pulcher, él con el aliento maloliente, diria que era un
"mecanismo de defensa negativo".

Los otros médicos usaron términos similares pero nunca entendieron.
Tampoco sus maestros. O sus padres. O sus amigos. O incluso su
mascota.

Nadie fue capaz de traspasar la fina capa de chapa hasta la oscura y
profunda madera que estaba debajo de ella. Para entender la liberacion
que trajo el corte. La exhalacion de la emocién.

Como una pequefa lagrima en un globo con demasiado aire. La excitaba.
Incluso ahora. Permitié que el segundo corte penetrara mas
profundamente en la carne. Justo encima del muslo.

De esta forma, como ella aprendid, no habria preguntas en el trabajo el
lunes o miradas extrafias mientras estaba sentado en el autobus.

Los cortes pasarian desapercibidos excepto finamente en la carne.
Los cortes tercero, cuarto y quinto fueron casi como... demasiado.

Ella sostuvo el cuchillo con ambas manos y empujé contra el dolor
profundamente en la piel.



La sangre corria libremente y pasaba de un rojo a un negro profundo.

Corria como el agua de lluvia. Empezé a orinar y tuvo que cruzar las
piernas y mantenerse firme.

Ella esperd hasta que pudo continuar. Se detuvo para mirar lo que habia
hecho.

Ella limpid las manchas de sangre para ver los cortes. Para tocar el punto
de "insercion".

El dolor fue quitado solo por ese momento. Eso es lo que las personas no
entienden.

No se trata del corte. Es lo que hace el corte: la liberacion de la lenta
sofocacién que es la vida.

Como una pequefa lagrima en un maldito globo.

Se sintid mejor y se volvié para ver lo que habia hecho. "Te dejaré
descansar un rato antes de comenzar de nuevo". Ella le dijo.

Tratd de gritar nuevamente a través de las comisuras de su boca con cinta
adhesiva.

Ella vio sus lagrimas arrojandose por las comisuras de sus 0jos mientras
sacudia su cabeza hacia adelante y hacia atras.

De ida y vuelta.
De ida y vuelta.

En espera de la préxima liberacion de aire del globito.
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