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Capítulo 1

Vamos a jugar pequeña Anastasia…… esa voz es de mi abuela.

 Siempre una vez al año en el mes de  diciembre, vamos  a ver a mi
bisabuela al psiquiátrico mismo día y misma hora, y hoy no será diferente.

Al estar pérdida en mis pensamientos recostada en mí cama jugando con
mi gatito el cual le he puesto rizón, por el  cuento de Alicia en el país  las
de las maravillas, oigo que alguien golpe a mi puerta.

Decidí preguntar quién era   y al momento oí una contestación era mi
madre preguntándome que si podía pasar a mi cuarto.  A lo cual respondí
con un si vacilante mi madre paso y me miro regalándome  una cálida
sonrisa escondiendo detrás de ella todo lo que le molestaba aunque no me
lo dijera yo podía ver detrás de esa sonrisa su enojo por que, por más que
quiera ocultar su verdadero ser ese día aunque quiera tratar de fingir que
es alguien más yo sé cómo es debajo de esa mascara con la que se
muestra ante todos los demás, yo se la verdad.

Estando en mi habitación  mi madre me dijo que cuando estuviera lista
bajara para que nos fuéramos, al psiquiátrico me acaricio la cabeza,
cuando  sentí su mano sobre mi cabeza sentí un escalofrió por mi espalda
baje  la cabeza sumisa y abrase  a mi gato, a lo cual a ella le dio gracia
simplemente al oír sus pasos de cómo se alejaba de mí y cuando  cerró la
puerta pude sentirme tranquila al ver que ya no estaba.

Solté un suspiro en señal de alivio mire a mi gato y lo puse a un lado de
mi cama lo acaricie para decirle que ya había pasado el peligro que todo
iba a estar bien, aunque sean palabras vacías  necesitaba oírlas de alguien
sin importar que fueran de mi misma.

Busque  mi ropa para ir a visitar a la abuela, tome mi cepillo y peine mi
pelo que parecía, que no estaba de humor por que no se me acomodaba
hasta después de mil intentos pude lograr que se aplacara, tome mis
zapatos y estaba lista para irme.

Me despedí de rizón diciéndole que volvería aunque nunca imagine lo que
sucedería después de llegar al psiquiátrico


	Capítulo 1             

