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Capítulo 1

 

      “ FRUTYLAND , CACHITO EN EL PAÍS

      DE LAS GOLOSINAS “

       FICCIÓN BASADA EN HECHOS REALES

 

                        

 

                                   1

 

                         “ 3 MESES DE VIDA “

 

 

¡”Hey ,amiguito, soy Cachito “! . “ Vivo con mi familia , en un bonito
poblado en las afueras de Malmoe “ . “ Soy un chiquillo aparentemente
normal , si descontamos mi pronunciada obesidad , como también así , mi
gran afición por los dulces y las comidas , con muchas calorías “ .

Mi mami , por su parte , una alta ejecutiva de la industria de los
cosméticos , pasaba poco tiempo conmigo , dada su cargada agenda
laboral . No obstante , y pese a sus dilatadas ausencias en el hogar,
velaba por mi salud siempre, ocultando todo aquello que yo , Cachito , el
glotón de la familia ,  pudiese llegar a comer . Pero , a pesar de sus
pronunciados esfuerzos , de una  manera u otra,  siempre  me las
ingeniaba para conseguir lo que buscaba : dulces y más dulces , y
comidas altas en colesterol.

Mis papis, preocupados porque yo no hacía otra cosa más que vivir de la



glotonería , decidieron consultar con suma urgencia , a un nutricionista .

Pero , lo que alguna vez hubiese de comenzar como una aventura , acabó
por convertirse en el más tremendo de los males , tanto para mí , como
para el resto de mi familia , puesto que deambularon de dieta en dieta, de
consultorio en consultorio , sin dar una respuesta razonable a mi
problemática. 

Y el resultado de semejante comilona se hallaba bien a la vista.

Yo , ya no era el niño alegre y sonriente  que alguna vez fui , sólo 
quedaban lamentables y latentes huellas , tan sólo gigantescos estragos
de lo que aquella estúpida enfermedad , había servido a manos llenas .
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