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Capítulo 1

Llevo 3 noches seguida soñando lo mismo; viéndome a mí mismo dormir
en una noche triste y lluviosa y mi cama sola y vacía y justo en el
momento en que suena un rayo me despierto y veo a alguien en mi
ventana con cara pálida; ojos huecos, labios rajados y cabello negro y
largo que cae hasta los hombros. Y, al segundo rayo se va y me incorporo
de golpe del sueño y vuelvo a la realidad. Noche lluviosa, mi cama triste y
vacía como en el sueño con la diferencia de que en mi ventana no hay
nadie, simplemente está abierta. Intento darle una explicación lógica al
recordar que la he cerrado antes de dormir.

Días después, pasan cosas que me dejan intranquilo; siento que alguien
me observa todo el tiempo, en las noches oigo alguien susurrando en las
escaleras que llevan a un segundo piso que es donde están los otros
cuartos que, de 3 solo uno utilizo yo.

 

 

 

 

Después de esa noche decidí vender y mudarme a otro lado.

En este nuevo apartamento aunque, no están grande, me siento más
seguro que en aquella casa. ¿Les confieso algo? Salir de la ducha, después
de un baño caliente es la mejor sensación.

Acto seguido me dirijo a mi cuarto en busca de mi pijama para dormir. Ya
con mi pijama, me voy al baño a lavarme los dientes y al volver
extrañamente encuentro una nota pegada a la venta que está justo al lado
de mi cama y siento de nuevo ese escalofrío que recorre mi espalda y me
dirijo hacia aquella que al instante note que tenía algo escrito y decía: "
¿Qué pasó?, extraño verte dormir desde la ventana. Vuelva casa".

 

 

Me he mudado a un nuevo lugar, es muy cómodo. Literalmente vivo en
cuatro paredes, pero cuatro paredes muy amplias y acolchadas. Con una
sola puerta y una pequeña ventana en la mitad, dónde, veo pasar mucha
gente todo el tiempo. Tengo una camisa blanca con largas mangas que se
aseguran con cinturón en mi espalda, los doctores dicen que es para



evitar hacerme daño. A veces, viene a mí visitarme mi amiga pálida, de
cabello largo y negro y sus pobres y hueco ojos. Digo a veces porqué los
doctores casi siempre me mantiene dormido con sus inyecciones
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