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Capitulo 1

Miraba por la ventana y podia observar cémo un velo plateado cubria los
arboles, mientras una inmensa luna iluminaba todo lo que habia alrededor
de ese edificio arcaico, creando una atmosfera de fria tristeza. Una suave
brisa hacia que las puertas de las ventanas golpearan ligeramente. De
repente, oi una voz femenina estridente y penetrante que me held las
venas.

Era posible, reflexioné, que solo fuera un simple producto de mi
imaginacion, probablemente provocado por el cansancio. Sin embargo,
guiada por la curiosidad, me levanté de la cama. Sali de la habitacion y al
llegar al final del corredor, vi a una mujer esbelta y delgada con ojos
negros, vestida con un largo camisén blanco. Me acerqué sigilosamente,
pero cuando llegué, habia desaparecido.

Entonces, regresé a la cama y me quedé mirando el techo, pensando si lo
que habia experimentado habia sido real o simplemente una pesadilla. Al
dia siguiente, me desperté desconcertada, dando vueltas en mi mente a lo
sucedido la noche anterior. Me preparé una taza de chocolate caliente y
mientras la sostenia, perdi la mirada en el horizonte. Decidi ir al bafo,
lavarme la cara con agua fria y suspiré al mirarme en el espejo, pero
nuevamente, aparecioé la figura misteriosa.

Después de lo ocurrido, me vesti con un vestido de seda que me habia
regalado mi hermana mayor, Elisa, antes de su fallecimiento. Recuerdo
gue un dia lluvioso, envuelto en niebla, ella decidié salir a cenar con un
amigo, a pesar de las condiciones climaticas adversas.
Desafortunadamente, fue en ese momento cuando ocurrid el terrible
accidente. Mi memoria de ella es vaga, pero mi madre siempre decia que
era una nina muy hermosa.

Necesitaba relajarme, asi que sali a pasear por el bosque, dejandome
envolver por la paz y la tranquilidad de la naturaleza. Al regresar a casa,
me encontré con que no habia nadie, y se me ocurrio revisar el baul de
madera, que era plano y alargado.

Mientras buscaba entre los objetos, descubri un album cubierto de polvo.
Soplé para quitarle el polvo y pude ver que era bastante antiguo. Nunca
antes me habia detenido a examinar detenidamente todos esos recuerdos,
objetos, fotografias, albumes e innumerables cosas guardadas alli.

Comencé a hojear el album y las lagrimas brotaron de mis ojos al darme
cuenta de que la mujer que se me aparecia en todas partes era mi
hermana, que deseaba comunicarse conmigo. Ahora, consciente de esta



realidad, anhelaba poder reunirme con ella nuevamente.

Minutos mas tarde, dejé el album en su sitio y volvi a esconder el baul.
"iVictoria, ya hemos llegado a casa!" dijo mi madre.

"¢Dénde estas?" decia preocupada.

"iVoy! iBajo enseguida!" contesté, nerviosa.

Descendi rapidamente las escaleras, tratando de ocultar mis emociones,
pero mi madre supo que algo me sucedia. Aunque no quise preocuparla,
en ese preciso instante solo deseaba estar sola, deseaba que las sombras
en mi mente que me perturbaban desaparecieran, intentando romper las
cadenas que me impedian ser feliz por mi misma, aunque sufriera en
silencio.

Aunque por dentro estaba agonizando de dolor. La muerte se lleva a los
seres mas queridos y se desvanecen como si nada. Es como si la muerte
les diera alas a nuestros familiares y los dejara libres, poniendo fin a la
sucesion de problemas y concluyendo con la muerte. Pero debo pensar
gue en ese album estan inmortalizados los mejores momentos, eso es lo
que hara que ella permanezca a mi lado.

Decidi despejarme un poco de aquel tormento y pasar la tarde en
bicicleta, recorriendo las pequefias rutas y senderos de nuestro pueblo.
Regresé a casa exhausta y me fui directo a la cama.

"iVictoria, es domingo! Deberias preparar tus cosas para mafana", dijo mi
madre con tono ansioso.

"Que si... Ahora lo hago", respondi con cierto tono sarcastico.

Por la mafiana, los primeros rayos de luz acariciaban mi rostro. Escuchaba
el sonido de mi despertador, el canto de los pajaros y el ruido de la
cafetera. Abri los ojos lentamente y empecé a despertarme poco a poco.
Como cada mafana, seguia mi rutina habitual. Sali de mi habitacion y me
deslicé por la casa, arrastrando los pies hasta la cocina, donde mi madre
me esperaba con café y galletas de chocolate. El aroma del chocolate y el
café llenaba el ambiente, y disfrutaba de esas pequenas charlas
matutinas, esos detalles cotidianos que me alegraban.

Después de desayunar, me preparé las cosas, me vesti rapidamente y
tomé la bicicleta. Bajé velozmente por el camino rodeado de amapolas, y
la pendiente me llevaba casi sin esfuerzo, como si el viento o algo invisible
me impulsara.



Llegué al colegio, dejé la bicicleta y corri a clase. Las horas parecian pasar
muy lentamente, como si el tiempo se hubiera detenido.

"iVictoria! ¢Me estds escuchando?" dijo la profesora, con tono de
decepcion.

"Perdona, profesora. Estaba distraida", respondi.
"Por favor, sal a la pizarra", dijo autoritariamente.
Justo en ese momento, sond la campana y fui salvada por ella.

Ya era la hora del recreo y fui a refugiarme del sol debajo de un arbol de
copa frondosa. Estaba desayunando bajo su sombra, disfrutando de un
refresco y algunas golosinas. En un abrir y cerrar de 0jos, me encontraba
de vuelta en casa, en mi habitacidon, observando cdmo el sol se escondia
tras las montafias cubiertas de densos bosques.

Los dias pasaban y sentia que la rutina me invadia. Era como si estuviera
atrapada en una pelicula donde las escenas se repetian una y otra vez.
Sabia que debia emprender un largo viaje en mi vida, dejando atras mi
pasado.

Tomé mi bicicleta como de costumbre, pero esta vez decidi cambiar mi
destino. Opté por ir al lago en lugar de ir al instituto. Alli queria desplegar
mis alas y sentirme libre, alejandome de la realidad implacable.

Me adentré en lo profundo de estas tierras. Siempre habia sofnado con
escapar a esta parte apartada de la civilizacion. Dejé caer mi vieja
bicicleta oxidada, me quité los zapatos llenos de barro y los calcetines
agujereados. Introduje mis pies desnudos en el agua gélida.

Lancé una piedra al lago y me quedé mirando fijamente las ondas
circulares que se formaban, aunque el lago seguia en constante
movimiento. Escuché ruidos en el bosque y tuve la extrafia sensacién de
no estar sola.

Podria ser algun ave, ardilla, zorro o cualquier animal que habitara en esa
zona del planeta en el que vivimos. Podrian ser innumerables cosas: un
explorador que descubre una tierra desierta y viaja a través del tiempo. O
simplemente, cuando uno esta en silencio, se puede apreciar la paz vy la
tranquilidad a su alrededor.

A veces, me gusta dejarme envolver por esa tranquilidad, disfrutar de mi
soledad y desaparecer del mundo por un momento. En esos momentos de
calma, me observo reflejada en el agua y reflexiono sobre la vida. Me



pregunto: "éQuién soy y qué hago aqui?".

Pero équé sucede con mi vida? Me siento desconcertada, me pregunto por
gué no puedo existir en un mundo sin complicaciones. Quizas yo misma
pueda responder a mis propios enigmas, pero debo dejar de
autocompadecerme. Esa es la clave principal de mi enigma.

Entonces, las nubes desapareceran en un instante y sentiré sed de vivir la
vida. A partir de hoy, he decidido que esta vez si voy a empezar a volar
de verdad. Me ergui para iniciar una carrera en mi bicicleta hacia mi casa,
pero con una nueva perspectiva del mundo. No debo dejar de avanzar
hacia adelante. Mis ojos brillan un poco mas y comienza a iluminarse el
sendero de mi existencia.

A medida que la noche cae a mi alrededor, puedo ver luciérnagas entre
los arboles. Suefio despierta mientras camino y pienso en Elisa. Recuerdo
jugar con mi hermana en los columpios del parque. La veo como una chica
dulce y carifiosa que me protegia.

Recuerdo cada rincon de ese parque, cada juguete tirado en la arena,
cada flor y el calor humano que emanaba. Puedo verla frente a mi,
empujandome en el columpio. O cuando me dejaba balancearme sola
mientras ella me miraba atentamente, pendiente de que no me hiciera
dano. Cada vez que hago ese recorrido en bicicleta y me detengo a
descansar en la mesa de picnic del parque, puedo sentir su mirada fija en
los columpios.

AUn puedo percibir su presencia como si estuviera a mi lado en ese
preciso instante, siento su respiracion y su alma protegiéndome en cada
paso que doy hacia adelante.

Anhelo persistir en la busqueda de nuevos comienzos, expandiendo las
expectativas de mi vida y rompiendo las cadenas que me obstaculizan. Me
sumerjo en ese abismo para conectar con nuevas personas y perspectivas
de mi ser que desconocia.

En este camino, aprendo a transformarme, a convertirme en una mejor
version de mi misma sin perder mi esencia, mientras persigo mis
objetivos. Aunque enfrento altibajos emocionales, entiendo que son parte
del proceso de evolucién.

Mediante mis palabras y mis pasos, intento transmitir las sensaciones y
sentimientos mas viscerales. Mi objetivo principal es liberarme del miedo a
buscar la aceptacién de los demas y evitar que las miradas y comentarios
negativos se claven como cuchillos en mi espalda. Llego a la conclusién

de gue se trata de hacerme a mi misma las preguntas correctas y
reflexionar sobre ellas.
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