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NO TEMAS

 

No temas a los pensamientos desafortunados,

que llegan impasibles a mostrarte la tristeza,

que te asolan con emociones indiscretas,

dispuestas a hacerte de menos con una total crudeza.

 

 

No temas a tus pasos cansados,

venidos de un camino largo.

A veces indispuestos,

que piden sangrantes el descanso,

de todo aquello encontrado;

que recibido como amargo,

necesitan volver y retomar el paso llano, esperanzado.

 

 

No temas a la lágrima solitaria,

solo vista en el abrazo de la noche,

cuando se escurre desde tus entrañas,

tejiendo el velo del amor herido,

necesitado de cobijo, de verdad, de sentido.



 

 

No temas a la vulnerabilidad, a la pequeñez.

Cuando dialoga contigo,

está agrandando tu corazón,

rompiendo esos muros, esa cerrazón.

Es esa debilidad la que será tu aliada,

porque lo que hoy duele será el escudo,

que aminorará lo caótico del mañana,

siendo la brisa suave que reconforte el alma.

 

 

No temas al desconsuelo,

la paz turbada desde una sed no colmada,

que no engañada pide exigente,

encontrar la verdadera fuente que busca,

solo aquel, solo aquel que se admite sediento,

pequeño buscador dentro del desierto.

 

 

Teme, solo teme vislumbrarte en aquella cima,

donde degustas una grandeza que crees infinita.

Sustentada en ideales volubles y huecos,



que te hacen ser capaz de arrodillarte,

adorándolos y adorándote.

 

 

Teme con toda la fuerza que puedas,

el momento en el que en frente de otro ser humano,

te atreves a cuestionarlo,

desde una mirada altiva,

llena de aquella moralidad que solo castiga.

 

 

Teme a tu corazón, cuando la envidia se adueña,

cuando la ira, la rabia se apoderan.

Cuando estas se expresan,

y  llegas a ensuciar frente a oídos ajenos,

la realidad del otro;

que aún desconociendo sus pasos,

te admites justificado para condenarlos.
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