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Capítulo 1
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Otra vez.

Otra vez estas en mi cabeza. Debo fingir que no estas. Debo aparentar
que todo está normal.

¿Por qué me escogiste a mí? ¿Tan difícil era vivir con alguien más?

¡Silencio! Por favor, estoy rodeado de personas.

Bajaré la cabeza y me pondré los audífonos para distraerme un poco…

No puedo creer todo el tiempo que ha pasado, ¿por qué me pasara esto a
mí?

¿Es parte de crecer o de verdad eres real?

Ok en eso tienes razón, siempre has estado aquí, pero hasta ahora te
reconozco.

Traté de evitarte, pero ¿Cómo no iba a hacerlo?

No veo a los demás hablar contigo y tengo que aparentar ser como los
demás.

¿Cómo que por qué?

Tu sabes lo que detesto la soledad.

Por cierto, gracias por los consejos que me diste ayer, me funcionaron de
maravilla y hoy quede de salir con J.

Creo que ella es parecida a mi y tal vez pueda entender un poco.

Iremos a cenar y tal vez tomemos un par de tragos.

Me siento muy bien, por favor, no estropees las cosas, necesito estar
tranquilo hoy, pues es un día especial…
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¿Dónde estás hermano?



¿Por qué no me estás acompañando?

Hoy cobramos, estamos de gané, te traje unas cervezas y un poco de
comida para pasar el tiempo.

¡Qué salgas te digo!

No me dejes tomar solo, hace mucho frío en esta ciudad y este cuarto
parece heladera.

¿Por qué tardaste tanto? En fin, olvídalo, espera a que te cuente lo que
me pasó el día de hoy.

Tomé el metro como todos los días, uno o dos cigarrillos si mal no
recuerdo, unos chicles por aquello del olor y listo para trabajar.

Le llevé un regalo a su lugar a J y la noté extraña.

Y bueno lo que sigue ya te lo imaginas, mi cabeza no paro de pensar.

Desconfié de ella por supuesto, y empecé a pensar el porque de su
frialdad, como tu me has enseñado a lo largo de los años.

Me tranquilicé, mi compañero de trabajo hizo el rato mas ameno y da casi
tan buenos consejos como tú.

Debo confesarte que me porté raro con ella casi la mitad del día, pero la
otra mitad dije, bueno, tal vez estoy exagerando y decidí seguir igual que
siempre.

En la salida, la espere en la esquina como usualmente lo hago, aun no
entiendo porque no le gusta que salgamos juntos del trabajo, pero
entiendo que podamos ser diferentes en ciertas cosas, en fin, empezó a
tardar un poco y le marqué para ver si todo iba a seguir como era
habitual.

Antes de empezar a pensar porque no me respondía el celular, vi que se
iba en un auto con su antigua pareja. ¡Hermoso sentimiento! Tal como me
has dicho, tengo que valorar el rencor como la droga que es.

Ese subidón de adrenalina y odio te hace sentir más fuerte que nunca.

Conseguí marihuana en el barrio y pretendí ser uno como ellos. ¡Desearía
que me hubieras visto! Actué de manera perfecta, me creían uno de ellos
porque de verdad actué como ellos, fue impresionante.

En fin, sabes que no puedo ser tolerante por mucho tiempo porque se lo
ruidosa que eres cuando me siento cómodo con alguien que no eres tú,



por eso te compré estas cervezas para compartirlas juntos.

A veces me dan ganas de pensar de torturarme un poco y pensar que está
haciendo con él, pero hoy no, hoy toca sufrirme.
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¡No me jodas!

¿Qué haces aquí?

¡Por favor no me jodas! Me inscribí al gimnasio y estoy tratando de
trabajar en mí.

Tú también me dejaste, como todos lo hacen ¿por qué diablos debes
regresar ahora que me siento mejor como persona?

Vete a la mierda tu también me pondré mis audífonos y te ignoraré.

No te necesito a ti tampoco.

Si todo el mundo me deja siempre debo hacerme mas fuerte y para ello
no te ocupo a ti ni a J ni a nadie.

Solo el rencor, el rencor y el calor que me hace sentir desde de mis manos
hacia mi pecho.

Toda mi vida trató de ser una mejor persona, y eso solo me ha llevado a
sentirme inferior y débil ante todas las personas.

Sentir odio y rencor es lo único que me hace estar a la altura de lo que
ofrece esta vida, la cual definitivamente no esta hecha para la gente que
obra bien.

¡Perfecto! Ruega por entrar otra vez, te estoy escuchando, pero siento
tanto odio que no me importa.

Ya tengo 25 años ya se lo que significa vivir solo y se lo que significa estar
solo en la vida desde que inicie tengo consciencia de estar vivo.

Abriré otra cerveza para callarte, no quiero seguir pensando, estoy arto de
estar pensando solo quiero adormilarme.
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¡Qué hermosa es esta ciudad!



Es algo tan inmenso, pero a la vez tan hermoso, hay lugares donde me
siento tan solo rodeado de cientos de personas y, lugares como este, que
me hacen sentir tan lleno estando completamente solo.

Solo mi pipa y yo es todo lo que necesito en este momento.

¿perdón, pero a qué te refieres?

Vamos viejo, si quieres estar conmigo no me digas esas cosas…

Si les he ayudado es porque lo han necesitado, de verdad, y creo que son
reales conmigo.

Hmmm… No, ahora que lo mencionas no…

Ellos no escuchan cuando les hablo o cuando les quiero comentar algo que
me importa parecen no prestar atención…

¡Mira viejo ya basta!

Tal vez así soy, soy una persona similar a una batería de 1.5V. Sirvo para
todo lo que te da felicidad, me puedes recargar o dejar de utilizar, pero
por más desgastado que esté, siempre daré todo por tratar de servir.

Soy consciente que mientras yo sirva siempre me usaran, pero cuando no
logro encender me botaran a un lado, justo cuando más los necesito…

Esta pipa, la que tengo en mi mano derecha me ha hecho reducir mi
consumo de rencor, necesito limpiarme de el un rato por favor no me
juzgues, necesito estar tranquilo un rato, no me importa que me utilicen
como una pila de 1.5V.

Casi es navidad y debo ir a mi casa y tengo que aparentar que estoy bien,
que todo esta bien, que todo esta de maravilla en este lugar y el rencor no
me ayudara a fingir, soy malo mintiendo.

Gracias, olvidaba lo bien que se siente cuando alguien te entiende y, tu
siempre lo has hecho, perdón por haber disfrutado todo este tiempo sin ti
y gracias por acompañarme aquí el día de hoy, frente a tan hermoso
paisaje.
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Hay tantas cosas nuevas que he descubierto en esta gran ciudad, tantas
cosas que quisiera compartir, pero no tengo con quien.

Sigo viendo a J pero por alguna razón solo quiere verme en ocasiones,



cuando ella quiere y pues accedí a sus términos.

Dentro de lo que cabe cuando decide estar conmigo me hace sentir mas
elevado que el rencor y eso lo valoro.

Ya sé que sigue viendo a su expareja…

Ya se que sigo siendo el reemplazo…

¿Qué fin tiene recordármelo?

A mi no me importa prefiero eso a estar solo completamente, tu compañía
no la cambio por nada, pero en esta ciudad tan fría necesito calor, no
importa si pierdo un poco de dignidad en el camino.

Es curioso como cada vez me siento mas arriba emocionalmente pero mi
moral cada vez esta mas en el piso, uno pensaría que van de la mano,
pero no es así, los sentimientos siempre pueden más que la razón.

Y justo estos sentimientos me han dicho que debo de irme de aquí, no
estoy sintiendo plenitud más que tristeza.

O por lo menos esta plenitud no va de la mano de lo que mis tiempos de
entereza desean, incluso tu me has dicho que estas aburrida de esta
ciudad.

Sentimientos encontrados de cualquier forma, he pasado muy buenos
ratos aquí y por más que quiera a J no puedo dejar a un lado que solo soy
su reemplazo… ella sigue con él.

Suficiente de esta pipa tendré que regresar a las cervezas.

Intentaré tener una despedida decente de esta ciudad, no tengo nada que
reclamarle a la gente que me dio trabajo, creo que lo hice la mejor forma
posible.

Empiezo a formular que si me ausento no habrá algún tipo de cambio para
nadie.

¿verdad que sí?

Sabía que no estaba loco y que coincidirías conmigo.

Veamos que nos ofrece el tiempo por lo pronto, es hora de planear la
despedida de este lugar.



Ya sabes que me gusta siempre llamar la atención de forma dramática, no
conozco otra forma de hacerme notar, así de pequeño soy…
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