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Capítulo 1

Elvira la depresiva

Elvira durante sus primeros años de vida, reía

Disfrutaba las pequeñas cosas que le daba la vida,

Sonreía sin parar, a quien enfrente de ella llegara a pasar,

Un día sin saber cómo, Elvira suspiro,

Ya no de felicidad, si no de dolor,

Sus ojos lloraban sin ninguna razón,

Su cabeza dolía tanto, que pensó que le explotaría,

Mientras unas voces en su cabeza se reían,

Elvira fue a visitar al doctor,

Se dio cuenta que sufría depresión,

Las personas le decían que era para llamar la atención,

Se aisló de todos, no tenia amigos y hasta de su familia se alejó,

Convivía con personas, sin querer,

Pues en cada segundo que pasaba quería correr,

Encerrarse en su habitación y llorar,

era lo que le servía para poder dormir,

un día, Elvira se enamoró,

alguien de cabello negro y sonrisa hermosa se le acerco,

pregunto su nombre y la razón de porque estaba sola,

elvira sonrojada, solo pudo responderle la hora,

ese alguien sonrió, la invito a salir,



elvira emocionada dijo que si,

sus pensamientos la llevaron a moldearse,

a ser la persona correcta para ese alguien,

dejo de ser ella misma,

se convirtió en otra persona,

que reía, que sonreía,

tiempo después ese alguien se le acerco de nuevo,

diciéndole a Elvira todo lo que hacía mal,

se alejo de ella y no volvió jamás,

elvira llego a su cuarto a llorar,

se quito la mascara que no recordaba haberse puesto,

la coloco en el cajón izquierdo,

tomo una pequeña navaja que se encontraba cerca del espejo,

tomo su brazo derecho,

con fuerza clavo en aquel lugar,

mientras miraba el reflejo de su cara,

demostraba felicidad,

elvira entendió,

nadie más que ella comprendía su dolor,

después de suicidarse paz no encontró,

pues podía ver a su familia con dolor,

como ellos se culpaban entre sí,

por no poder lo que elvira sufría ahí.
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