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Capítulo 1

Me encontraba en una etapa de mi vida en donde todo me valia estaba
arta de las presiones de mi familia, de ser la hija perfecta la que siempre
seguia las reglas , aveces sentia que mi familia no me conocia del todo
bien siempre trataba de hacer las cosas bien pero muchas veces en la vida
tambien necesitas tu espacio tu lugar tu libertad, solia ser de las personas
que con mas de 20 años de edad no podia estar feliz , ni salir , una parte
de mi vida lo tenia todo ,familia , amigos pero tenia un vacio en mi
corazon muy grande que no llenaba el de una pareja ,no lo llenaba no por
que no me quisiera me amo mucho ami misma si no  por que en el mundo
actual en el que vivimos hoy en dia pocos hombres te toman encerio solo
quieren sexo contigo y eso en lo personal hacia que no creyera en el amor
y no creia hasta que pues lo conoci pero eso me costo mi estabilidad
emocional , mi paz , mi tranquilidad y mi amistad.

Dias antes de conocerlo mi mejor amiga y yo habiamos planeado un viaje
que en los tiempos de pandemia ami me resultaba muy dificil hacer por lo
mismo de mi familia , asi que me escape lose nunca lo hagan , en esos
dias ella me platicaba que estaba tratando a un hombre que nos llevaba 4
años años , y como ami amiga siempre le va mal en el amor como ami
pues resulto que este hombre al parecer hiban las cosas bien yo la veia
entusiasmada y me dio mucho gusto por  ella al parecer este hombre
resultaba ser diferente .

El fin de semana que nos fuimos de viaje mi amiga lo invito a la casa que
estabamos rentando para conocerse y el llevo a un amigo ,yo la verdad no
lo conocia ,si lo habia visto 1 ves antes por que un tiempo yo estudie
medicina y el era mas grande y era como una sensacion en la facultad por
que era muy inteligente y tenia de esas miradas profundas que te dejan
pensando por eso yo lo conocia ademas de que una amiga siempre
hablaba de el . 

Esa noche en la que mi amiga lo invito recuerdo que estaba muy nerviosa
yo la verdad no queria hacer mal tercio entre ellos y queria quedarme
encerrada en mi cuarto pero ella no queria que la dejara sola y pues como
tambien estaria con 2 hombres menos la dejaba sola Asi que esa noche
cuando ambos llegaron salude , mi amiga no hablaba nada y yo les sacaba
platica en confianza ,nose un ambiente que no puedo explicar de
tranquilidad y bien  agusto no se que paso esa noche que comenzamos a
bailar juntos el hombre que venia a ver a mi amiga y yo . A los dias tenia
un mensaje de el en instegram yo no entendia nada y crei que queria
preguntarme cosas de mi amiga pero no el me hablo para decirme que le
habia gustado desde que me vio la verdad yo estaba toda confundida y
pensando en mi amiga ,los dias pasaron y comenze a sentir cosas por el
por ,no sabia exactamente que era ,en esos dias mi mejor amiga ya no
me hablaba pues pense que estaba enojada conmigo ,yo no queria sentir



cosas pero termine sintiendo llegamos al punto en que nos contabamos
tantas cosas de nuestra vida que simplemente conectamos ,los mensajes
en redes sociales pasaron a mensajes de watsap , los mensajes de watsap
, pasaron a videollamadas y las videollamadas pasaron llamadas
telefonicas de 9 de la noche a 6 de la mañana , recuerdo que el estudiaba
dia y noche para un examen que tenia que presentar pero sin embargo se
daba el tiempo para hablar conmigo yo no entendia tantas cosas ,el decia
que le encantaba , que le gustaba mucho y una parte de mi no queria
creerle pero la otra no notaba sincero asi que decidi aclarar las dudas y
cometi la locura de aceptar vernos en un lugar donde nos quedara a mitad
de tiempo asi que rentamos un airbnb y nos vimos , esa noche recuerdo
que estuvimos a punto de tener sexo pero no sucedio realmente se quedo
petrificado no entendiamos nada , yo solo me quede mirando el techo y le
di la espalda el penso que era por que no habiamos tenido sexo pero
sinceramente no sabia que sentimiento era lo unico que queria era darle la
espalda ,cuando lo hice me abrazo muy fuerte y me dijo que aveces no
sabia que eramos , recuerdo que el me contaba que aveces se sentia solo
y lo unico que pude decir en ese momento fue eso que no tenia por que
sentirse solo si estaba ahi con el y lo abraze , el salio de la habitacion y yo
me dirigi a tomar todo el alcohol que fuera posible recuerdo que me
miraba atentamente cuando se sento enfrente de mi ,tambien recuerdo
que esa noche fuimos a cenar sushi la habiamos pasado tan bien que no
entendi que paso en la habitacion ,cuando estabamos sentados recuerdo
que habia sobras de sushi asi que comenzamos a comerlo el es una
persona que tiene muchos problemas consigo mismo .Esa noche nos
fuimos a dormir y como a la hora yo estaba literalmente muerta de frio y
temblando asi que el me extendio el cobertor me acerco con el y me
abrazo recuerdo que mi mano estaba en su pecho y me la sostenia y su
cara y la mia estaban tan pegadas que no entendia nada fue algo muy
extraño por que antes de vernos hablabamos tanto que pareciamos algo
mas pero cuando nos besamos por primera ves no senti nada y se que el
tampoco todo era muy muy extraño .Esa noche recuerdo que no pude
dormir nada asi que sali al baño y me puse a llorar sin saber por que solo
queria llorar en ese momento solo me paso por la mente irme no importa
la hora que fuera solo queria irme de ahi y dejarlo pero no lo hice. Cuando
amanecio finalmente lo desperte y quise hablar con el y me dijo que
estaba muy confundido conmigo que no sabia si estaba enamorado de mi
o no , entonces en ese momento comprendi que no sabia lo que queria
conmigo yo le pregunte si queria que siguieramos hablando o ya no y me
dijo que si .Esa mañana cuando estabamos en la central antes de que se
marchara me dio un beso y me dijo que si me podia dar un abrazo o si no
queria yo lo unico que hise fue estar fria y quitarme cuando me quiso
besar ,me dio un abrazo tan fuerte que yo no entendia nada y antes de
irse me miro y dijo ''Nos vemos pronto'' ,yo esa tarde regrese llorando no
sabia no entendia nada yo de mi parte ya no pensaba hablar con el pero
ese mismo dia en la tarde me envio un mensaje para ver como estaba y
en ese mismo dia enfrente a mi mejor amiga le conte todo y lloro me senti
tan mal y confundida por lo que le estaba haciendo y le conte a el tambien



pero finalmente se sincero conmigo y me dijo que el no sentia amor
conmigo ,que lo perdonara ,que era mas facil  odiarlo que yo era especial
,que era muy bonita que tenia bonita personalidad que tenia que ser muy
sincero conmigo en decirme que aveces si el se quiere y que le es
imposible para el querer alguien que no buscaba pareja que queria llenar
un vacio y que no me tomara las cosas tan rapido que lo de nosotros
habia sido fugaz y saben que entendi en ese momento? Que el hombre no
sabe lo que esta dejando ir en ese momento no sabia que decirle solo
sabia que lo queria fuera de mi vida que si un dia me topaba con el no
queria que me voltiara a ver que si algun dia le tocara salvarme mejor me
dejara  morir por que no queria que sus manos me volvieran a tocar lo
queria lejos de mi vida simplemente , por que apesar de conocernos 3
semanas sentia que lo conocia de toda la vida ,ahi entendi que no todos
tienen la misma capacidad de amar que tu , me enamore de el apesar de
las situaciones dificiles de lo complicado que es amar a una persona y
desde ahi han pasado 1 semana imedia en la que jamas volvimos hablar
apesar de ser de ciudades diferentes  para mi era el correcto para el solo
un amor fugaz .

BASADA EN UNA HISTORIA REAL .....MI HISTORIA 

El problema esque cuando confias demaciado en alguien te quedan
traumas e inseguridades que en el pasado te habian tomado muchos años
superar ,nunca entendi la respuesta de por que lo conoci tal ves habia un
motivo tal ves me necesitaba en su vida o tal ves tenia que abrirle los ojos
a mi amiga o tal ves Dios lo quiso asi .¿Pero que sucedera con mi mejor
amiga?
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