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Capítulo 1

Hay noches en las que no quiero hacer nada, solo escuchar música y
cerrar los ojos. Hoy es una de esas noches. Incluso mi cabeza me
duele para impedirme que haga algo productivo.

En estas noches, ni siquiera quiero hablar con alguien, mi cuerpo me
pide un tiempo para mí misma.

Lo que hacía durante estas noches era quedarme estirada en la cama,
mirando el cielo por la ventana. Un cielo de un color espantoso, todo hay
que decirlo. Por culpa de la contaminación lumínica su aspecto era
anaranjado. Como sucio.

Aún así no podía despegar los ojos de él, me gustaba ver las pocas
estrellas que destacaban en el cielo. Como pequeños diamantes. Ponía
música relajada, esa que llaman lo-fi. Cuánto me relaja esa música…

A veces me preparaba una infusión relajante. Si la noche me lo permitía,
leía un poco algunos de mis libros pendientes para la lectura. Me gusta
leer, pero ponerme a ello no me gusta tanto.

Cuando me mudé con mi pareja, la cosa cambió. Los momentos para mí
fueron desapareciendo poco a poco. Y tuve que poner buena cara cuando
en realidad, no quería.

-¿Te apetece ver una peli? – me preguntó mientras miraba las palabras
que tenía escritas en mi ordenador.

Me giré para mirarla.

-Sí, por supuesto.
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